
 



உள்ளுவதெல்லாம்    உயர்வுள்ளல் 

நாம் உள்ளுவதெல்லாம் உயர்வுள்ளலாக இருக்க வவண்டும். ஆம் ஒரு மனிென் 
ென்னுடைய எண்ணங்கடள உயர்த்திக் தகாள்வென் மூலம் இருக்கின்ற இைத்தில் இருந்து 
எழ முடியும்! தவற்றி காண முடியும்! சாதிக்க முடியும்.ெம்பி! "நீ உன்டை வளர்த்துக் தகாள். 
நற்குணங்களால் வலிடமயாை பழக்கங்களால், ென்ைம்பிக்டகத் ெரும் எண்ணங்களால் 
உன்டை உயர்த்திக்தகாள்.நீ உயர்ந்ொயாைால் இந்ெ நாடு உயர்கிறது." என்கிறார் ைாக்ைர் M.S 
உெயமூர்த்தி.பூரணமாை மனிெராக எவரும் வளர்வது, மாறுவது அசாத்தியமாை சமாச்சாரவம 
என்றாலும், நம்முடைய குடறகடளத் ெவிர்த்து, குடறத்து, நிடறகடள வளர்த்து 
துளித்துளியாக மைொல் உயர்ந்து தகாண்வை வபாவது எவருக்கும் சாத்தியவம. உயரம், பருமன், 
அழகு, இளடம, இத்தியாதிகளின் வரம்புக்கு உட்பட்ைது. மனிெனின் உைம்பு மட்டுவம! 
மைதின் வளர்ச்சிக்கு உயரம் இல்டல, அழகு உச்சவரம்பு இல்டல, இளடமக்கு முதுடம 
இல்டல, அடெ மறக்கக்  கூைாது என்கிறார்  எழுத்ொளர் சிவசங்கரி.               
 உயர்ந்ெ எண்ணங்கவள மகத்ொை காரியங்கடள ஏற்படுத்துகின்றை என்படெ நாம் 
உணரவவண்டும். அத்ெகு உயர்ந்ெ சிந்ெடைகடள நமக்குத் ெரவல்லடவ உயரிய 
புத்ெகங்கவள. புத்ெகங்கடளப் பற்றி கூறும்தபாழுது பிரபஞ்சன் கூறுவார், புத்ெகங்கள் - என் 
உயிரினும் வமலாக வநசித்ெ புத்ெகங்கள் என் கவடலகளில்  பங்கு தகாண்டு, எைக்கு ஆறுெல் 
தசால்லி, என் அறிடவ விசாலித்து, என்டைக் கிளர்ச்சி அடையச்தசய்து, தபாங்கவிட்டு, 
வடியவிட்டு, என்டை இளகச்தசய்து, அடைத்திற்கும் சிகரமாக, பக்குவப்படுத்திய 
புத்ெகங்கள்" ஆைால் உயரிய விஷயங்கடள நாம் புத்ெகங்களிைமிருந்து மாத்திரம் அல்ல 
எவரிைமிருந்து வவண்டுமாைாலும் கற்கலாம்.எைவவ நல்லையாவற்டறயும், பிறரிைமிருந்து 
பிறரிைமிருந்து நாம் கற்வபாமாக. ஆைால், சிந்ெடைகடளயும் கைவுகடளயும் வசாம்வபறித் 
ெைத்தின் புகலிைமாக ஆக்கக்கூைாது. எண்ணங்கடள உரிய முடறயில் தசயலாக்குெல் 
மிகவும் அவசியம். காலம் பார்த்து காரியம் தசய்ொல், பூமிடயவய விடலக்கு வாங்கலாம். "ஞாலம் 
கருதினும் டககூடும் காலம் கருதி இைத்ொற் தசயின்"  - என்கிறார் வள்ளுவர். 

மகாத்மாகாந்தியடிகள், விவவகாைந்ெர், அன்டை தெரசா வபான்வறாரின் ஈடு 
இடணயற்ற மனிெ வநயத்டெ நாம் அடைவரும் அறிவவாம். அத்ெடகய மாமனிெர்களின் 
உயரிய சிந்ெடைகடள நாம் உணர முற்பைவவண்டும். அவர்களின் அளவிற்கு நம்மால் உணர 
முடியாமல் வபாைால் கூை, நம் அளவிற்கு, நம்மால் எவ்வளவு இயலுவமா அவற்டற 
இவ்வுலகிற்கு நாம் கட்ைாயம் தசய்ொக வவண்டும்.கவிக்வகா அப்துல் ரஹ்மான், ென் கல்லின் 



காயம் என்ற கவிடெயில் ஒரு மனிெனின் சமாதியில் எழுதியிருக்கும் தபயடரப் பார்த்துக் 
வகட்கிறார். 

இந்ெக்கல் மட்டும்ொன் உன்டை நிடைக்கின்றொ? 

எந்ெ இெயத்திலாவது உன்டை எழுதிக்தகாண்ைதில்டலயா? 

இந்ெ மண்ணில் மட்டும்ொன் அைக்கமாயிருக்கிறாயா? 

எந்ெ புத்ெகத்திலும் நீ தபாருளைக்கம் ஆைதில்டலயா? 

உன் மூச்சுக்கள் மரணத்டெ வநாக்கி எடுத்து டவத்ெ அடிகள் மட்டும்   ொைா? 

நீ பிறருக்கு கவசமாக இருந்ெதில்டலயா? 

நியாயம்ொவை! தபறுெற்கரிய மானிைப்பிறவி எடுத்தும் அந்ெ மகத்துவத்டெ 
உணராமல், நம் சந்ெதியிைருக்கும் உணர டவக்காமல் மடறத்து விட்வைாவமயாைால் 
நமக்கும், மிருகத்திற்கும் என்ை வித்தியாசம் இருக்கிறது? இம்மாதிரியாை சிந்ெடைச் 
தசம்மல்கடள, தசயல் வீரர்கடள, உொரணமாகக் தகாண்டு, நல்ல, உயரிய சிந்ெடைகளால் 
நாமும் உயர்ந்து, நம் நாட்டையும் உயர்விப்வபாமாக! 

 

ஆர்.டமதிலி 

முதுநிடல 
விரிவுடரயாளர் 

 

 

 

 

 

 



jkpo; ,yf;fpaj;jpy; ,aw;ifr;rhuy; 

jkpo; ,yf;fpaj;jpy;: 
  

'Kk;kiyAk; Ke;ehLk; Ke;ejpAk; Kg;gjpAk; 

 Kk;KuRk; Kj;jkpOk; Kf;nfhbAk; - Kk;khTk; 

 jhKila kd;dh; jlKbNky; jhud;Nwh 

 ghKiwNjh; ts;Sth; Kg;ghy;" 

 vd;W jpUts;Stkhiy ntz;gh xd;W mofhf jkpopd; kiwE}iy 

giwrhw;WfpwJ.  jkpo; nkhopAk; jkpo;ehLk; %d;W vd;w vz; jkpoh;fspd; tho;tpy; 

kpf neUq;fpa njhlh;Gld; gpd;dpg; gpize;Js;sJ.  jkpo;ehl;bd; muRfs; %d;W> 

jkpo;ehl;Lg; gphpTfs; %d;W> ,ay;> ,ir> ehlfk; vd;Wk; Kj;jkpOk; %d;W> rpwe;j 

ngah; ngw;w kiyfs; %d;W> jiyefuq;fs; %d;W> ts;Std; tFj;Jf; $Wk; 

ghy;fSk; %d;W> Vd;? ek; rq;fj; jkpo; $l Kjw;rq;fk;> ,ilr;rq;fk;> filr;rq;fk; 

vd;w %d;W.  cyfpy; ve;jnthU nkhopAk; rq;fk; itj;J tsutpy;iy.  Kr;rq;fk; 

itj;J jkpOk; jkpof tsKk; ghJfhj;jg; ngUik ek;Kila Kd;NdhbfisNa 

rhUk;. 

 kdpj tho;T vd;gJ vg;NghJk; gpwiuAk; gpw tho;tpay; nghUs;fisAk; 

xUq;Nf mike;jpUg;gJ ,t;Tyfpy; ,aw;ifAk; jkpo;r; rKjhaKk; ehzaj;jpd; ,U 

gf;fq;fisg; Nghd;wJ.  xd;wpy;yhky; xd;wpy;iy vd;gij ahtUk; czuNtz;Lk;.  

,t;Tyfpy; ePhpd; mtrpaj;ij ed;F czh;e;jjhNy Kg;ghy; vd;Wk;> jkpoh; Ntjk; 

vd;Wk; nrhy;yf;$ba jpUf;Fwspy; 133 mjpfhuq;fs; cs;sd.  ,aw;ifnaDk; 

thd;rpwg;gpy; kiog;nghopit Nghw;Wk; tz;zk; flTSf;F epfuhf> jpUf;Fspy; 

flTs; tho;j;Jf;F mLj;jjhf 'thd;rpwg;G" vd;w xd;iw itj;jhh; ts;Stg; 

ngUe;jif.   thd;rpwg;G 10 Fwl;ghf;fisAk; vd;nwd;Wk; ehk; vz;Zjy; Ntz;Lk;.   

   

'tpRk;gpd; JsptPopd; my;yhy; kw;whq;Nf 

  gRk;Gy; jiy fhz;GmhpJ"   (Fws;.16) 

 vd;W ,aw;if kioia ts;Stg; ngUe;jif tuNtw;whh;.  thd;kioia 

ghNte;jh; ghujpjhrd; mkpo;jk; vd;Nw $Wthh;. 

,aw;if muz; fhtyh;fs;: 

 ek; Kd;Ndhh;fs; ,aw;ifiag; Nghw;wpdhh;fs;> tzq;fpdhh;fs;.  ek;Kila 

jkpo; ,yf;fpaq;fs; vd;Wk; ,aw;ifAld; Nrh;e;Nj ,Ug;gjhFk;.  gphpf;f KbahjJ.  

Ik;ngUq;fhg;gpak;> IQ;rpWfhg;gpak;> gjpndz;fPo;f;fzf;F> gjpndz;Nky;fzf;F 

vd;W vy;yh jkpo; ,yf;fpaq;fSf;Fk; ,UkUq;Fk; fiufshf mike;jpUg;gJ 

,aw;ifahFk;.  



NruehL Nfhtk;rj;jpy; te;jth; Nrud; nrq;Fl;Ltdpd; ,sty; 

,sq;Nfhtbfs; Mthh;.  mbfspd; rpyk;Gj;Jtf;fNk 

1. 'jpq;fisg; Nghw;WJk;> jpq;fisg; Nghw;WJk;> 

 nfhq;F myh;jhh; nrd;dpFsph; ntz;FilNghd;W,t; 

 mk; fz;cyF mspj;jyhd;" 

 

2. QhapW Nghw;WJk; QhapW Nghw;WJk; 

 fhtphp ehld; jpfphpNghy; nghd;Nfhl;L 

 NkU tyk; jphpjyhd;.  

3. khkio Nghw;WJk; khkio Nghw;WJk; 

 ehkePh;Ntyp cyfpw;F mtd; mspNghy; 

 Nky;epd;W jhd; Ruj;jyhd;. 

4. G+k;Gfhh; Nghw;WJk; G+k;Gfhh; Nghw;WJk; 

 tPq;FePh;Ntyp cyfpw;F mtd;Fyj;;NjhL 

 Xq;fpg; gue;J xOfyhd;." 

rpyg;gjpfhuk; gilj;j ,sq;Nfhtbfs; rpyk;gpd; Kjw;fhz;lk; 

Gfhh;fhz;lj;jpy; kq;fy tho;j;Jg; ghlypNy> 

 1.  jpq;fs; 

 2.  QhapW 

 3.  khkio 

 4.  G+k;Gfhh; 

 

 vd;W epyk;> ePh;> thd; vDk; nja;tq;fis tzq;fpAk; Nghw;wpAk; gDty; 

nra;jhh; vd;why;> ,aw;ifiag; ghJfhg;gJ ve;j msT ,d;wpaikahjJ vd;gij 

vd;nwd;Wk; ehk; czu Ntz;Lk;. 

 Kd;Ndhh;fs; ,aw;ifia czh;e;jdh;> mjd; mtrpaj;ij czh;e;jdh;.  'ehk; 

,d;wp ,aw;ifAz;L. ,aw;ifapy;yhky; ehk; ,y;iy". khDld; ,aw;ifapNy 

,uz;lwf; fye;jhd;.  MfNt> 

 'thba gapiuf; fz;lNghnjy;yhk; thbNdd;"vd;W ts;syhh; cs;sk; 

cUfpdhh;. 

  

md;iwa jkpod; epyg;gFjpfis itj;J> 'tho;tpay;" mikj;jhd;. 

  

 

 

 

 

m.  Kjw;nghUs;  



 M. chpg;nghUs; 

 ,. fUg;nghUs; vd %d;iw cUthf;fpdhd;. 

 

m. Kjw;nghUspNy 

 1) rpWnghOJ (xUehs;) 

 2) ngUk;nghOJ (Xh; Mz;L) vd;W ,U $Wfshfg; gphpj;jhd;.  

 

M. chpg;nghUshf 

 1) epyk; 

 2) ,lk; 

 3) xOf;fk;  

 vDk; mikg;ig cUthf;fpdhd;. 

t.  

vz; 

epyk; ,lk; xOf;fk; 

 

1 FwpQ;rp kiy Gzh;jYk; Gzh;jy; epkpj;jKk; 

2 Ky;iy fhL ,Uj;jYk; ,Uj;jy; epkpj;jKk; 

3 kUjk; tay; ClYk; Cly; epkpj;jKk; 

4 nea;jy; fly; ,uq;fYk; ,uq;fy; epkpj;jKk; 

5 ghiy kzy; gphpjYk; gphpjy; epkpj;jKk; 

 

,. fUg;nghUs; 

 1.  nja;tk;   2.  kf;fs; 

 3.  jho;e;Njhh;  4.  czT 

 5.  tpyq;F   6.  G+ 

 7.  kuk;   8.  gwit 

 9.  Ch;   10. ePh; 

 11. giw   12. gz; 

 13. njhopy;   14. aho; 

 vd;W Itif epyq;fSf;Fk; tifg;ghL nra;J kf;fs; kfpo;r;rpapy; jpisj;J 

,Ue;jdh;.  xd;Nwhnlhd;W kdpj tho;tpy; nkhop> rKjhak;> gz;ghL %d;Wk; 

xUq;Nf tsh;e;jJ vdTk; cWjpahff; $wyhk;.  

 

gjpndz; rpj;jh;fs; (,aw;iff; fhtyh;fs;) 

1.  mfj;jpah;    itj;jpak;  gpw;fhy mfj;jpah; 

2.  jpU%yh;    jpUke;jpuk;  fhyj;jhy; Ke;jpath; 

3.  rptthf;fpah; 

4.  mfg;Nga;r;rpj;jh; 



5.  mOFzpr;rpj;jh; 

6.  Fjk;igr;rpj;jh; 

7.  ,ilf;fhl;Lr;rpj;jh; 

8.  fLntspr;rpj;jh; 

9.  rl;ilKdp 

10. cNuhkKdp 

11. nfhq;fzr;rpj;jh; 

12. Nghfh; 

13. gl;bdj;jhh; 

14. ghk;ghl;br;rpj;jh; 

15. kr;rKdp 

16. A+fpKdp 

17. Gypg;ghzp 

18. gj;jpufphpahh; 

  

,th;fs; midtUk; ,aw;ifiaAk; ghJfhj;J> jkpo; nkhopiaAk; 

ghJfhj;jth;fs;.  ,aw;ifapd; ghy; kpFjpahd gw;Wf; nfhz;lth;fs; jkpo;g; Gyth;fs; 

vd;gJ cz;ik. 

 

jkpofj;jpd; nry;tq;fs; 

 m) jhtuq;fs; 

 M) tpyq;Ffs; 

 ,) gwitfs; 

,k;%tif caphpdq;fs; ,yf;fpaq;fNshL kpFjpahd njhlh;G 

nfhz;Ls;sd.  rq;f ,yf;fpaj;jpy; Fwpf;fg;gl;l jhtu tiffs; rpy ,f;fhyj;jpy; 

fhzg;gltpy;iy.  tpyq;FfspYk;> gwitfspYk; gy kiwe;J tpl;ld my;yJ rpy 

NtW ngauhy; Fwpf;fg;gLfpd;wd. 

 

m) jhtuq;fs;: 

 rq;f ,yf;fpaq;fspy; ,UE}Wf;F Nkw;gl;l nrb> nfhbfs; $wg;gl;Ls;sd.  

,ay;Getpw;rpahf rq;fg; Gyth;fs; cs;sij cs;sthNw vLj;jpak;gpdh;.  nrb> 

nfhbfspd; ,aw;ifia> cd;djj;ij czu mth;jk; Fwpg;Gfs; nghpJk; gad; 

gLfpd;wd.  ghiy vd;gJ kukh? nfhbah? vd;w Iak; gd;dhl;fshf ,Ue;jJ.  rq;f 

,yf;fpaj;jpy; xU ghlypy; ghiyapd; jdpj;j cUtk; ngw;Ws;s fhiag; gw;wpa nra;jp 

fhzg;gLfpwJ.  ,r;nra;jpNa ghiy kuk; vd ehkwpag; gad;gLfpd;wJ.  rq;fg; 

Gyth;fspd; Ez;khz; EioGyd; ,j;jifa ,lq;fshy; rpwg;Gg; ngWfpd;wJ. 



1. FwpQ;rp: 

 FwpQ;rp vd;Dk; nrb kpFjpahf 

tsh;tjhy; kiy epyg;gFjp 'FwpQ;rp" vdg; 

gl;lJ.  fly; kl;lj;jpw;F        Nky; 6000 mbf;F 

Nky; tsUk; ,ay;Gs;sJ.  FwpQ;rpg;g+ 

jdpj;jd;ik tha;e;jJ.   nrb E}yhrphpah;fs; 

,jid '];l;nuhgpshd;j;nj];" (Strobilanthes) 

vd;Dk; ,dj;ijr; Nrh;e;jjhff; Fwpf;fpd;wdh;. 

gd;dpuz;lhz;Lfl;F xUKiw G+f;Fk; ,k;kyh; 

kiyr;rhuy; KOtijAk; Nghh;it Nghy; %b tpLtjhy;> gioa E}w;Gyth;fs;  

 'fUq;Nfhy; FwpQ;rpaLf;fk;" (Gwk;.374)  

vdg; ghb itj;jdh;.  mt;thW G+f;Fk;NghJ> NjdPf;fs; Flk;> Flkhf ,tw;wpd; 

Njidr; Nrfhpj;Jf; nfhs;fpd;wd.  ,jid 

 'fUq;Nfhy; FwpQ;rpg; G+f;nfhz;L 

 ngUe;Njd; ,iof;Fk; ehlndhL el;Ng" (FWe;. 3)  

vd;Dk; ghlyhy; mwpayhk;.  ,jd; fhk;Gfs; fhpait ; typikaw;wit. 

 "fUq;Nfhy; FwpQ;rp kjdpy; thd;G+" 

 vd;Wk; ew;wpizg; ghly; ,jid czh;j;Jk;.  ,jd; Njidj; 'jdpg;G+j;Njd;" 

vd toq;Fth;.toq;Fth; 

 

2. kUjk;: 

 rq;f E}y;fspy; gy ,lq;fspYk; gapd;W 

tUtJ> kUjkuk;.  ,k;kuj;jpd; ngauhy; tay; #o;e;j 

ePh;tsg;gFjp 'kUjepyk;" vd;Nw toq;fg;gl;lJ. jkpo; 

ehl;by; fUkUJ> nts;iskUJ> fypkUJ. G+kUJ 

vdg; gy kUj kuq;fs; cz;L.  ,tw;Ws; 'G+kUJ" 

vd toq;fg;gLk; kUjNk rq;f E}y;fspy; 

rpwg;gpf;fg;gl;Ls;sJ. 

 

'nrt;tP kUjpd; nrk;knyhL jhma;"   

vd tUk; FWe;njhif mb ,jid mwptpf;fpd;wJ. 

 'mwytph; thh;kzy; mftpahw;wil fiuj; 

 Jiwazp kUJ njhfy;  nfhsNthq;fp" - mfk;.97 



 'kUJah;e;Njhq;fpa tphp G+e;Jiw" - Iq;FW.33 

 'tUGdy; itia kUNjhq;F Kd;Wiw" - rpyk;G-7-2 

vd;Dk; ,yf;fpathpfs; ,jaj;ij tULfpwJ. 

 

3. Ky;iy: 

 kyh; rpwpaJ> kpf ntz;ikahdJ eWkzk; 

kpf;fJ. 

 ',U tpNrh; kUq;fpy; G+j;jKy;iy 

 ntUF rphpj;jd;d gRtP"  - FWe;.220 

 

 'rpWtP Ky;iy nfhk;gpy; jhma;" - FWe;.348 

Ky;iy nkhf;F fhl;Lg; G+idapd; gw;fSf;F 

ctikahff; $wg;gl;Ls;sJ. Ky;iy kyiu> mjd; 

J}a;ikAk;> eWkzKk; fUjp fw;Gf;F mwpFwpahff; 

nfhz;ldh;. 

 'Fy;iyak; Gwtpy; FtpKif mtpo;e;j 

 Ky;iy rhd;w fw;gpd; nky;ypay;" -  

vd;gJ rpWghzhw;Wg; gil. (29-30) INuhg;gpa ,yf;fpaq;fspYk; J}a nts;spa 

'ypy;yp (Lily) kyh;" kfsphpd; fw;Gf;F xg;gplg;gl;bUg;gJ <z;L fUjj; jf;fJ. 

 

4. nea;jy;: 

 flNyhuq;fspy; cg;gq;fopfspy; nea;jy; nrb tsh;tjhfr; rq;f E}y;fs; 

$Wfpd;wd. 

 ',Uq;fop nea;jy;" - FWe;.336 

 nea;jy; nrbapd; ,iy 'ghril" 

vdg;gLfpwJ.  nea;jy; kyh; kfsph; fz; Nghd;w 

cUtj;jpy; cs;sJ.  

',Uq;fop kyh;e;jd fz;Nghy; nea;jy;" -  

 mfehD}w;wpy; nea;jy; ,iy rpwpa 

ahidf;Fl;bapd; fhJ Nghd;wJ.  ePykzp Nghy; 

epwKilajhjypd; nea;jy; G+ 'kzpg;G+" vdf; 

$wg;gLfpwJ.  ,r;nrbahdJ E}ypy; Nymphac Stellatta 

vd toq;Ffpd;wdh;. 

 



5. ghiy: 

 twl;rpahd epyj;ijg; 'ghiy" vd;gh;.  ghiy kuq;;fs; tsh;e;jpUg;gjhy; ,e;epyk; 

ghiy vdg; ngah; ngw;wJ.'ghiy epd;w ghiy neLtop" -  ghiyapd; mbkuk; 

ntz;ikahj; Njhd;Wk;.  Mjyhy; ,J 'je;jg;ghiy" vdTk; miog;gh;.  Mq;fpyj;jpy;     

Ivory wood vd;gh;. 

 'nfhbWNghy; fha thypzh;g; ghiy" vd;Wk; 

mbahy; czuyhk;. 

 ghiy kyh; nfhj;jhfTk;> ntz;ikahfTk; 

,Uf;Fk;.  kiyahsj;jpYk; njYq;fpYk; ,jid 

'ghyh" vd toq;Fth;. 

  

jkpo; ,yf;fpaq;fspy; kyh;fs; jdp 

Kj;jpiuiag; gjpj;Js;sd.  fhjy; 

,yf;fpaq;fspYk;> gf;jp ,yf;fpaq;fspYk; ,lk; 

ngw;Ws;sd.  mit: 

 1)  fhe;js;     8) Gd;id 

 2)  eue;jk;    9) KRz;il 

 3)  KUf;F    10)mLk;G 

 4)  ftph;    11) ,Yg;igzd 

 5)  ,yT    12) jhio 

 6)  nfhd;iw    13) FWf;fj;jp 

 7)  ghjphp 

 

M)  tpyq;Ffs;: 

 xt;nthU ehl;bd; epytsj;jpw;Fk; jl;g 

ntg;gr; #o;epiyfSf;Nfw;gTk; Mq;fhq;F thOk; 

caphpdq;fs; NtWgLfpd;wd.  jkpofj;jpy; 

fhzg;gLk; tpyq;FfSs; ,yf;fpaq;fspy; Rl;lg;gLk; 

rpy tpyq;Ffs;: 

1.  ahid   7.ehp 

2.  Gyp            8.ntUF (fhl;Lg;G+id) 

3.  vz;F (fub)  9.ntUil (kiyahL) 

4.  khd;   10.Mkh (fhl;Lg;gR) 

5.  nre;eha;   11. Fuq;fpdk; 

6.  Nfoy; (fhl;Lg;gd;wp) 12.KsTkh (Ks;sk;gd;wp)  

 

 

 



,) gwitfs;: 

 Gyth;fs; fs;skw;w tho;tpdh;. ngw;wJ nfhz;L Rw;wk; mUe;jpj; jhKk; cz;L 

kfpOk; J}a cs;sk; cilath;fs;.  ts;sy;fis ehbr;nrd;W ghprpy; ngw;W thOk; 

,ay;g 

pdh;.  ,jid 

 'gOkuk; cs;spa gwit Nghy" - Gwk;.370. mbahy; czuyhk;. 

 ,yf;fpaj;jpy; Gs;spdq;fs;: 

 1.  ehiu   6.  fpsp 

 2.  md;dk;   7.  Gwh 

 3.  kapy;   8.  md;wpy; 

 4.  Fapy;   9.  fhf;if 

 5.  thdk;ghb 

 

fhf;ifapdplk; kdpjd; fw;f Ntz;ba gz;Gfs;. 

 'fhiy vOjy; fhzhkNy Gzh;jy; 

 khiyFspj;J kidGFjy; - rhyNt   

 cw;whNuh Lz;zy;> cwthly; ,t;ite;Jk; 

 fw;whNah fhf;iff; Fzk;" 

  

vd;Nd mUikahd tho;tpay; fUj;Jfs;.   

 'ghYf;Fr; rPdpiag; Nghy; - gRe;jkpo;g; 

  ghlYf; fpd;dpir Nghy; 

 Nrhiyf;Fg; igq;fpspNa - cdJ 

  JizAk; ,dpNj mk;kh!"   - ftpkzp Njrpatpehafk;. 

 'mQ;ry; kltdNk! cd;wd; mzpeilAk; 

 tQ;rp aidahh; kzpeilAk; tpQ;rpaJ 

 fhzg; gpbj;jJ fhz;"   - esntz;gh 

 vd md;dj;jpw;F esd; MWjy; $wpajhf GfNoe;jp Gfy;fpd;whh;. 

 

,aw;ifg; ghJfhg;gpd; mtrpaj;jpw;F ehd;F mbg;gilj; J}z;fs;: 

1. mwnewp (Ethical):  

 mopg;gjw;Nfh fhg;gjw;Nfh - Xh; caphpdj;ijg; G+z;NlhL mopf;f my;yJ 

moptpypUe;J fhf;f KbT nra;Ak; Rje;jpuk; ekf;F cz;L.  Mdhy; mitfs; ekJ 

,aw;ifg; ghuk;ghpar; nry;tq;fs; vd;w ek;gpf;ifNahL ghJfhj;J mitfis ekJ 

re;jjpapdhplk; xg;gilg;gJ ekJ flikahFk;. 

 

 

 



2. ,urid (Aesthetic): 

 tz;zg;gwitfisAk;> tpyq;FfisAk;> G+j;Jf; FYq;Fk; jhtuq;fisAk; 

fz;L fspf;fpd;Nwhk;.  Gj;Jzh;T ngWfpd;Nwhk;.  mitfs; caph; moFfs;.  mopahj 

Mj;k kfpo;r;rp jUgit.  ,itfis ghJfhg;Nghk;. 

 

3. tpQ;Qhdk; (Scientific): 

 xt;nthU kdpjdpd; nrhe;j tho;T> ,aw;ifiag; nghWj;Nj mike;jpUf;fpwJ.  

midj;J caphpdq;fSf;Fk; ,ilNa cs;s gphpf;f Kbahj cwTKiwfSf;Fs;Ns 

mtd; Xh; mq;fkhthd;.  ,aw;if kdpj mwptpw;F xU Gijay; Ruq;fkhFk;.  td 

tpyq;Ffs;> caphpay; tpQ;Qhdj;jpd; xU gFjp %yg;nghUshFk;.  mij mopg;gJ 

mwptPdk;. 

 

4. nghUshjhuk;: 

 ,aw;if tsk;> tpyq;fpdk;> gwitfs; ,itfnsy;yhk; ,aw;if 

Mjhuq;fshFk;.  ehk; epue;jukhf czT %yg;nghUs;fs; ngw topahFk;.  mij 

mbNahL Ruz;b mopj;Jtplhj tifapy; ifahs Ntz;Lk;.  xt;nthU jdp 

kdpjDk; Rw;Wr; #oy; ghJfhg;gpy; jdf;Fhpa gq;fpid czh;e;J rpW rpW 

nray;fisr; nra;a Ntz;Lk;.  nra;a KbAk;.  Rw;Wr; #oy; ghJfhg;gpw;fhf khepy> 

kj;jpa muRfs; jhkhfTk;> cyf ehLfSld; Nrh;e;Jk; khngUk; jpl;lq;fisr; 

nray;gLj;jpf; nfhz;bUf;fpd;wd. 

 

KbTiu: 

  

ed;dpiy Rw;Wr; #oYf;F ,Ue;jhy; ekf;Fk;ed;dpiy ; Rw;Wr; #oy; iee;J 

Ngha;tpl;lhy; khdpl tho;Tk; iee;J NghFk; vd;gNj cz;ik vd;whh; ghNte;jh;.  

'Rw;Wr; #oNy khdpl ey;tho;tpw;fhfd mbj;jsk;" itl;/gPy;l; vDk; mwpQh; 'kdpj 

,dk; $h;kjpAila> jftikg;G jpwDila xU rpw;wpdk; ekf;Fg; G+kpapd; 

caphpdq;fis  mopf;Fk; rf;jp cz;L.  capiug; ghJfhf;Fk; mwpTk; cz;L.   

,g;G+kpia ehk; fl;likf;fpNwhk;.  rw;Nw rpukk; vd;whYk; mJ ed;Nw nra;tJ ekf;F 

ed;W.  ek; Njitg; ngUf;fj;ijf; fl;Lg;gLj;JNthk;> Nguhiria kl;Lg;gLj;JNthk;.  

,t; Tyfpy; capuhdJ ePbj;J epiyf;f top nra;Ak; tho;f;if Kiwf;F ehk; 

jpUk;GNthk;".  ey;y Rw;Wr;#oy;> mwpT ngw;w Fbkf;fis cUthf;Fk; vd;gij 

Kd;Ndhh;fSk;> Md;Nwhh;fSk;> Kdpth;fSk;> rpj;jh;fSk;> kd;dh;fSk;;;;;;; ;;; ed;F 

czh;e;J ,Ue;jdh;. MfNt> ehKk; ek;Kila Gtpia Nkk;gLj;Jtjw;Fk;> 



ghJfhg;gjw;Fk; Ntz;ba KbTfis vLg;gjw;Fk; jahh;gLj;Jjy; ,d;iwf;F 

mtrpakhFk;. 

 ',UGdYk; tha;e;j kiyAk; tUGdYk; 

 ty;yuZk; ehl;bw;F cWg;G"  - (Fws;.737) 

 

Fwpg;Gfs;: 

1) jkpo;g;Ngio - lhf;lh;. MW.mofg;gd; - gf;.217 - 252. 

2) ,e;jpar; Rw;Wr;#oy; ,jpy; ekJ gq;F - N[huh. nra;jp xypgug;G mikr;rfk;> ,e;jpa 

muR.          gf;.05> 08> 09> 10. 

3) Rw;Wr;#oy; fy;tp nghpahh; <.nt.uh. fy;Y}hp gy;fiyf;fof epjp ey;iff;FO 

ghlj;jpl;lk;.  

 

K. Nrfud; 

tphpTiuahsh; 
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